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„GaDiaKi – Ganzheitliche interdisziplinäre medizinische Diabetes-
Gruppenschulungen für Kinder und Jugendliche mit Typ 1-Diabetes in einem 

kindgerechten lebenswelt-orientierten Setting“  
Förderkennzeichen: 01NVF23019 

gefördert vom Innovationsfond G-BA zur Förderung von Konzepten zu neuen Versorgungsformen (§ 
92a Absatz 1 Satz 1 und 8 SGB V) 
Konsortialführung und Kontakt: Pro Kid e.V., Dr. Dörte Hilgard  
Konsortialpartner: Univ. Witten/Herdecke, Dr. B. Berger, Univ. Mainz, Prof. Dr. Ekkehart Jenetzky 
(Evaluation), Heinrich-Heine-Univ. Düsseldorf, Prof. Dr. Dr. Icks, Dr. Kairies-Schwarz 
(Versorgungsforschung, Gesundheitsökonomie), Barmer und IKK classic sowie Kooperationspartner.   
 

Sehr geehrte kinderdiabetologische Teams,  
Sehr geehrte Damen und Herren!   
 

Unsere Ideenskizze für o.g. Projekt hat die erste Prüfung bestanden: Wir dürfen  
nun in der Konzeptentwicklungsphase darlegen, dass interdisziplinäre 
Gruppenschulungen in einem Real-World-Setting (GaDiaKI) als neue 
Versorgungsform für Kinder mit Diabetes in Deutschland umsetzbar sind. Damit  
können wir jetzt unsere diesbezügliche Ideenskizze zu einem Vollantrag mit 
Ihrer Hilfe auszuarbeiten. Im jetzt anstehenden Förderzeitraum von 6 Monaten 
(ab 1.Dez.2023) werden wir das Durchführungs- und Evaluationskonzept 
erarbeiten und bis zum 28. Mai 2024 einreichen. Hierzu bedarf es eines 
geeigneten Outcomes und der Mitarbeit von möglichst vielen anderen 
Kinderdiabetologischen Einrichtungen. 

  
Deshalb bitten wir Sie hiermit um Ihre Unterstützung und Mitarbeit! 

Was bedeutet die Durchführung einer solchen Gruppenschulung:  

1. GaDiaKi ist ein lebensweltorientiertes, altersgerechtes Schulungskonzept,  dargestellt für  
zwei Altersgruppen (6-12 Ja. und 13-17Ja.)  

2. Es findet eine 24/7-Unterstützung und –Anleitung der KuJ außerhalb des 
Krankenhauses statt.  

3. Ausgangspunkt ist ein individueller Behandlungsplan des Diabetesteams mit den 
Kindern und Jugendlichen und deren Eltern für die jeweilige Schulungswoche. 

4. Das interprofessionelle Schulungsteam mit Kinderdiabetolog*in, Diabetesberater*innen, 
Ernährungsberater*innen, Psychotherapeut*in oder Kinder- und Jugend-Psychiater*in, 
Sozialpädagog*innen, Kunst- und Bewegungstherapeut*innen wird im gesamten 
Behandlungsablauf ergänzt durch selbstbetroffene junge Coaches. 

 
Sie interessieren sich dafür, das „GaDiaKi“ Projekt auch an Ihrem Zentrum zu erproben oder 
uns bei der Realisierung des Projektes zu unterstützen? Dann teilen Sie uns dies gerne 
zeitnah mit, wir setzen uns dann mit Ihnen gerne in Verbindung. 
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Unabhängig davon: Bitte unterstützen Sie uns möglichst alle, indem Sie uns einige 
Informationen über Ihre Kinder- und Jugenddiabetologische Einrichtung und die 
Besonderheiten Ihrer Patientenschulungen mitteilen. Wir haben dafür einen Steckbrief 
erstellt, den Sie bitte ausfüllen, auch wenn Sie an dem Projekt nicht weiter teilnehmen 
wollen/können. Dies hilft uns, ein Bild über die aktuellen Schulungsbedingungen in 
Deutschland zu bekommen, welches wir dem GaDiaKi-Projekt zugrunde legen werden. 
  
Dabei richtet sich unser Interesse ausschließlich auf Gruppen-Schulungen für Kinder und 
Jugendliche zwischen 6 und 17 Jahren, die als Folgeschulungen (frühestens 3 Monate nach 
Manifestation) angeboten werden.  
 

Bitte füllen Sie diesen Fragebogen möglichst bald aus: 
 (ab 23.01.2024 bis spätestens 7.02.2024)  
 

LINK zur Befragung: https://redcap.link/diabetesschulungen 
 
Sollte Ihnen die Online-Beantwortung der Fragen zu mühsam sein, können wir Sie gerne 
auch telefonisch kontaktieren.  
 
Auch wenn Sie Fragen jeglicher Art zur Umsetzbarkeit unseres Programmes in Ihrer 
Einrichtung haben melden Sie sich gerne bei uns  
unter Tel. 02330 / 62 4763          
oder Email gadiaki@prokid-herdecke.de  bei uns  
(ggf. auch auf Handy 0171-9582613). 
 
Gerne würden wir für ein Kennenlerngespräch mit Ihnen und weiteren MitarbeiterInnen 
ihres Diabetesteams im kommenden Monat in Ihre Einrichtung kommen. Da das Projekt die 
Deadline bereits im Mai hat, haben wir einen engen Zeitplan zu berücksichtigen, dies bitten 
wir auch Ihrerseits im Blick zu behalten. 

  
Geben Sie uns bitte zeitnah Bescheid, welche Form der Antwort sie bevorzugen: 

Online-Beantwortung des Strukturbogens  
Beantwortung des Strukturbogens in Interviewform. 

   
Dazu rufen Sie uns bitte zur Terminvereinbarung an unter 02330-62 4763. 
 
Bitte helfen Sie uns damit wir in der vorgegebenen Zeit das Projekt umsetzen 
können und beantworten den Steckbrief bis zum 31. Januar! 
 
Herzlichen Dank!  
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