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Liebe Praxisteams, 

wir bitten Sie herzlich um Unterstützung unserer aktuellen Forschungsarbeit am Lehrstuhl für 
Medizintheorie, Integrative und Anthroposophische Medizin der Universität Witten/Herdecke, unter der 
Betreuung von Prof. Dr. Jenetzky. 

Im Rahmen einer Promotionsarbeit untersuchen wir, wie es Eltern und Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes 
derzeit geht – insbesondere im Hinblick auf Diabetesmanagement, psychosoziale Belastung, soziale 
Unterstützung und Verantwortungsaufteilung in der Familie. 

Dafür möchten wir Familien mit Kindern und Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes einladen, einen etwa 45-
minütigen Online-Fragebogen auszufüllen. 
à	https://redcap.link/T1D-Kinder	

Wir wären Ihnen sehr dankbar, wenn Sie Ihre Patientinnen und Patienten auf diese Studie aufmerksam 
machen könnten, indem Sie den beiliegenden Flyer auslegen oder direkt an interessierte Familien 
weitergeben. 

Die Teilnahme erfolgt selbstverständlich anonym. Die Ergebnisse sollen dazu beitragen, 
Unterstützungsangebote und Schulungsprogramme für betroffene Familien weiterzuentwickeln und 
ausgewählte Fragebögen für den deutschsprachigen Raum zu validieren. 

Die Studie erfolgt in Vorbereitung auf die GaDiaKi-Studie. Sie testet die Machbarkeit der Fragebögen und 
dient zugleich der Validierung der Fragebögen in deutscher Sprache. Weitere Informationen zur GaDiaKi-
Studie finden Sie auf der Projekt-Homepage: à https://www.uni-wh.de/gadiaki 

Da es sich um eine universitäre Forschungsarbeit handelt, können wir leider keine 
Aufwandsentschädigung anbieten. Wir freuen uns aber über Ihre Rückmeldung, falls Ihnen im Praxisalltag 
Fragen oder Anmerkungen zur Befragung auffallen. 

Wenn Sie die Flyer lieber postalisch erhalten möchten, schicken Sie uns bitte eine kurze Nachricht mit 
Ihrer Postadresse. 

Mit herzlichem Dank für Ihre Unterstützung und freundlichen Grüßen 

Isabelle Kapsa 
Medizinstudierende 
Universität Witten/Herdecke 
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